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Pedagogical - Medical 
Conference
‘Spiritual Medicine, Healing of one’s own destiny’

Who should attend?
• Doctor group, Government Section

• Other Health Care Professional

• Teacher and Parent

• Curative Education  

• Psychologist, Pharmacist 

8 - 12 กุมภาพันธ์ 2555 ภูเขางาม รีสอร์ท จ.นครนายก



Spiritual Medicine: Healing of One’s Own Destiny
  

 ท่ามกลางการพัฒนาไปสู่สังคมอุตสาหกรรมยุคใหม่ของสังคมไทยทุกวันนี้ วิถีแห่งความเป็นไทยถูกแทนที่และครอบงำา

ด้วยวิถีแห่งความทันสมัย เราทุกคนต่างสูญเสียอัตลักษณ์ทางจิตวิญญาณของตน สิ่งเหล่านี้ส่งผลกระทบต่อสภาวะสมดุลทั้ง

ของสังคมและทุกผู้คน  ก่อให้เกิดภาวะเจ็บป่วยทั้งในทางกาย ใจ และจิตวิญญาณเพิ่มขึ้น  สังคมจึงตกอยู่ในความระส่ำาทุก

มิติชีวิต ยังผลให้การสูญเสียสภาวะสมดุลทวีความหนักหน่วงยิ่งขึ้นเป็นเงาตามตัว โดยที่ โรคภัยไข้เจ็บทั้งหลายล้วนเป็นผลมา

จากการสูญเสียสภาวะสมดุลระหว่างพลังธรรมชาติรอบกายเราที่ส่งผลต่อองค์อวัยวะภายในกับพลังชีวิตภายในตัวเรา  ดังนั้น

คำาถามที่ว่าโรคภัยไข้เจ็บมีความหมายใดต่อชีวิตของเรา เราจะสามารถสร้างสมดุลขึ้นมาภายในตัวเราและในสังคมของเราเพื่อที่

เราทุกคนจะได้มีชีวิตที่เปี่ยมด้วยสุขภาพที่ดีที่แท้ได้อย่างไร จึงเป็นปริศนาท้าทายแห่งยุคสมัย

 การประชุมวิชาการ Spiritual Medicine: Healing of one’s own destiny นี้จะช่วยให้ผู้เข้าร่วมประชุมได้เรียนรู้เกี่ยว

กับ บทบาทของการแพทย์แผนมนุษยปรัชญา ในฐานะหนทางสู่การมีชีวิตที่เปี่ยมด้วยสุขภาวะ  และยังได้เข้าใจเกี่ยวกับความ

หมายของโรคภัยไข้เจ็บที่มีต่อหนทางชีวิตของเราทุกคน  นอกจากนี้ผู้เข้าร่วมประชุมยังจะได้เรียนรู้เกี่ยวกับขั้นตอนพัฒนาการ

ของวัยเด็กและบทบาทของพลังชีวิตต่าง ๆ จากมุมมองมนุษยปรัชญาอีกด้วย

 อนึ่ง โดยที่การแพทย์แผนมนุษยปรัชญา การศึกษาวอลดอร์ฟ ตลอดจนงานทางด้านอื่นๆ ที่เกี่ยวข้องกับมนุษยปรัชญา 

ล้วนก่อเกิดขึ้นมาจากผลงานการค้นคว้าวิจัยทางวิทยาศาสตร์แห่งจิตวิญญาณของดร.รูดอล์ฟ สไตเนอร์ ที่เรียกว่า มนุษย

ปรัชญา  และนำามาซึ่งความเข้าใจถึงความเป็นมนุษย์ที่ซับซ้อนหลากมิติ  การร่วมกันค้นคว้าเพื่อหาคำาตอบสำาหรับปริศนาใน

สังคมไทยจึงเป็นสิ่งที่ทรงคุณค่าและความหมายสำาหรับหน่วยงานทางด้านมนุษยปรัชญาในประเทศไทยทั้งมวล

 เป้าประสงค์ของการประชุมวิชาการครั้งนี้จึงเป็นการเรียนรู้กระบวนการพัฒนาสู่ความเป็นมนุษย์ที่เปี่ยมด้วยสุขภาวะ 

พร้อมกับข้อเสนอแนะทางปฏิบัติสำาหรับสาขาวิชาชีพต่างๆ ซึ่งผู้เข้าร่วมประชุมจะได้มีโอกาสค้นคว้าร่วมกับผู้เชี่ยวชาญด้าน 

ต่าง ๆ จากนานาประเทศ  นับเป็นการประชุมวิชาการแบบสหวิทยาการที่แตกต่างไปจากที่เคยมีมาในหมู่ผู้ปฏิบัติงานทางด้าน

มนุษยปรัชญาในประเทศไทย

 นอกจากนี้ การประชุมวิชาการครั้งนี้ยังเปรียบเสมือนการวางรากฐานให้กับแพทย์และบุคลากรทางการแพทย์ที่มีความ

สนใจทางด้านการแพทย์แผนมนุษยปรัชญา เพื่อเข้ารับการอบรม IPMT ( International Postgraduate Medical Training in 

Anthroposophic Medicine) ต่อไปในอนาคต สำาหรับแพทย์แผนปัจจุบัน แพทย์ทางเลือก และกลุ่มบุคลากรทางสาธารณสุข

ที่เข้าร่วม  การประชุมวิชาการครั้งนี้จะเป็นการเพิ่มพูนประสบการณ์ทำางานแบบองค์รวมที่บูรณาการหลากหลายสาขาการงาน

อย่างแท้จริง 

 

 การบรรยายทั้งหมดจะเป็นภาษาอังกฤษ โดยจะมีการแปลเป็นภาษาไทยควบคู่กันไปด้วย

AGENDA

8 กุมภาพันธ์ 2555

13.00 – 14.00 ลงทะเบียน

14.00 – 15.30 กล่าวต้อนรับโดยวิทยากรหลัก (Dr. 
Michaela Glöckler) 

15.30 – 16.00 พักรับประทานอาหารว่าง

16.00 – 17.30 นำาเสนอแนะนำารูปแบบและหัวข้อสัมมนา

18.00 – 19.30 รับประทานอาหารเย็น

9-11 กุมภาพันธ์ 2555

08.30 - 09.00 กิจกรรมร้องเพลง

09.00 – 10.30 กิจกรรมบรรยายโดย Dr. Michaela 
Glöckler

10.30 – 11.00 พักรับประทานอาหารว่าง

11.00 – 12.30 Group Discussion

12.30  - 14.00 รับประทานอาหารกลางวัน

14.00 – 15.30 กิจกรรมทางศิลปะ

15.30 – 16.00 พักรับประทานอาหารว่าง

16.00 – 17.30  กิจกรรมบรรยายโดย Dr. Michaela 
Glöckler

18.00 – 19.30 รับประทานอาหารเย็น

19.30 – 20.30 Panel Discussion

12 กุมภาพันธ์ 2555

08.30 - 09.00  กิจกรรมร้องเพลง

09.00 – 10.30  กิจกรรมบรรยายโดย Dr. Michaela 
Glöckler

10.30 – 11.00 พักรับประทานอาหารว่าง

11.00 – 12.30 แนะนำางาน IPMT 2013 และปิดงาน



Discussion Panel Facilitator - Night

• Doctor Group: Dr. Porn

• Teacher and Educator: K. Abhisiree

• Curative Education: K. Anchana 

• หมอ และ บุคลากรทางการแพทย์ทุกสาขา:    

  Dr. Michaela Glocker 

• ครู, นักการศึกษา และ ผู้ปกครอง:   

  Dr. Simon Bednarek 

• นักการศึกษาบำาบัด และ นักบำาบัดทุกสาขา:            

  Thomas Kraus 

 

PAINTING

EURHYTHMY MODELING

SINGING

ระบายสีน้ำา ห้อง 1: Noela Maletz 

ระบายสีน้ำา ห้อง 2: อนุพันธ์ พฤกษ์พันธุ์ขจี

ยูริธมี่ ห้อง 3: Herman Wessels/Kenya Mitarai

ร้องเพลง ห้อง 4: ณภัทร ชัยสุบรรณกนก

ปั้นดิน ห้อง 5: John Chalmers 

Art Activities - Afternoon

Discussion Panel Leader - Morning

การเดินทางมายังภูเขางาม รีสอร์ท โดยรถประจำาทาง

 ขึ้นรถตู้ที่ท่ารถฝั่งตรงข้ามฟิวเจอร์พาร์ค รังสิต สายฟิวเจอร์

รังสิต - เขื่อนคลองท่าด่าน รถตู้จะผ่านหน้ารีสอร์ท และรถจะออก

ทุก 20 นาที เริ่มเวลา 06.30 - 17.30 น. เบอร์ โทรคิวรถตู้ 085-

340-9385 หรือ นั่งรถ กรุงเทพฯ นครนายก ที่สถานีขนส่งหมอชิต 

มาลงที่สถานีขนส่ง นครนายก แล้วเหมารถแท็กซี่มาที่ภูเขางาม 

รีสอร์ท

Keynote Speaker

Map

Michaela Glöckler M.D.
      Head of the Medical Section of the School of Spiritual Science at the 

Goetheanum in Dornach, Switzerland, since 1988. Director of the International Post- 

graduate Medical Training (IPMT) since 2001, a member of the board of the Foundation 

for Anthroposophic Medicine since 2003, a founding member of the European Alli-

ance of Initiatives for Applied Anthroposophy (ELIANT) since 2006 and of Democracy      

International since 2010. 


